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Федецуя нент оетоенеси за сдириани ламы и губоиуы оегы 
четтей Ред нра убивать поба пркланье в сой адис посве 
па дан тт Фах герсыли сурч стазе ми ата 
нате реци гразка колье гросоодечи в лов форме тобым 
слом Педелеата толь рарешения резки 


Да. 


изнь не стоит на месте, 

и вот, казалось бы, еще 

недавно построенный 
дом настоятельно требует ремон- 
та. И фасад поизносился, и обои 
не первой свежести. Тем не менее 
редко кто начинает мероприятие, 
требующее немалых финансовых 
затрат и существенного ограничения 
собственной жизни, по одним лишь 
эстетическим причинам. Обычно в 
игру под названием «ремонт» мы 
втягиваемся толькотогда, когда речь 
заходит о более веских основаниях. 
Из-за неприятных белых разводов 
на стенах начал крошиться кирпич, 
Постоянные протечки в подвале 
стали причиной сырости и появ- 
ления грибка в доме. Подгнившие 
лаги сделали неудобным и небезо- 
пасным передвижение по полу. 
Увеличение семьи потребовало 
не просто перестановки мебели, а 
переоборудования чердака в жилую 
мансарду. Если тянуть дальше нет 
возможности и желания ~ за дело! 
Только не забудые сначала составить 


РОЗНИЧНЫЙ МАГАЗИН 
ЖУРНАЛОВ 


от редактора 


24 


план необходимых мероприятий и 
смету затрат, на которые вы готовы 
пойти. Подумайте и об очередно- 
сти работ. Необходимость замены 
окон стоит оценить заранее, чтобы 
не пришлось повторно ремонтиро- 
вать свеженький фасад. Прежде чем 
бросаться утеплять мансарду, поду- 
майте, надолго ли вам хватит име- 
ющегося помещения под крышей. 
Если чердак маловат, можег быть, 
имеет смысл сразу подумать о его 
реконструкции? Время, потраченное 
на вдумчивую подготовку, сэконо- 
мит вам немало сил и денег Аеще— 
гарантирует прочность конструкций 
и эстетическое удовольствие от про- 
деланной работы на долгие годы. 
До следующего ремонта 


Марина Авдеева, 
шеф-редактор спецвыпусков 


Дорогие друзья! Ваши рассказы 
и фотографии мы ждем 

в редакции по электронному 
адресу: т.аудееуа@копііда.го 
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а также КАТАЛОГОВ, специальных 
выпусков и приложений кжурналан. 


Адрес: Москва, ул.Кржижановского, д.31, стр.1 
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Как новенький! 
(ремонт фасада) 


Защита для дома 


(лакокрасочные материалы) 


Многослойный 
пирог 
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«Календарь 
дачника 2019» 


У вас под ногами 
(замена деревянного пола 
бетонной стяжкой) 


Нет протечкам! 
(устраняем протечки кровли) 


Под теплым одеялом 
(утепление мансарды) 


Ремонт в вопросах 
и ответах 
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читателей) 
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Журнал «Любимая дача» 
предлагает новый буказин - 


№3 2018 года, 

В этом выпуске мы расскажем 
вам о том, как возвести крышу 
на дачном доме и обустроить 
под ней жилое помещение - 

| мансарду. 


. Построить простую 
скатную крышу на дачном 
доме; 


те 2 Р 
* Превратить холодный „Выбрать „Установить на крыше < Грамотно 
чердак в теплую и смонтировать дополнительные смонтировать 


мансарду; кровельное покрытие; окна; водосточную систему. 


фундамент/ремонтируем дом 


Эта проблема знакома почти всем 
владельцам старых домов: стены подвала 
сырые, на них выступает соль, краска 
отслаивается. Обычно всему виной 
негерметичная наружная гидроизоляция. 


подвале не должно быть никаких 

лазеек для воды. Поэтому битумное 

покрытие никогда не заканчивают 

на углу стены, оно всегда должно 
немного огибать угол. Если материал с одного 
мастерка израсходован, его растягивают «в ноль», 
то есть очень тонко. Свежую массу затем наносят 
на этот тонкий слой, создавая непрерывное 
«бесшовное» покрытие. Но не зря говорят, что 
«вода дырочку найдет». Как ни старайся, время 
делает свое дело. 


А РЕМОНТИРУЕМ ДОМ 


ль 


симптомы налицо 


Первыми признаками того, что вертикальная 
гидроизоляция наружной стены подвала пришла 
в негодность, покрытие стало пористым, служат 
металлические детали и хранящиеся в «под- 
полье» инструменты, которые начинают ржа- 
веть. Сырость стен нельзя не заметить, когда краска 
отслаивается и соли из кирпичной кладки вымы- 
ваются, образуя на поверхности белесые раз- 
воды — высолы. Снаружи стена со временем тоже 
ветшает, крошится. Что делать? Браться за лопату! 


Ж 


Лазейки для 
почвенной 


влаги: отвер- 
стия в старом 
битумном 
покрытии 


Сначала нужно обнажить фундамент 
— в необходимости этого еще попро- 
буй убеди свою семью, ведь цветник у 
дома изрядно пострадает от земляных 
работ. Возникают сомнения и вопро- 
сы: а переживут ли отсадку растения, а 
сколько денег потребуется на восстанов 
ление былой красоты? Хорошо еще, что 
эту работу можно выполнить самостоя- 
тельно с помощью арендованного экс 
каватора и лопаты. Однако, как только 
экскаватор достигнет определенных 
границ, придется копать вручную – а 
это изрядное мучение. Но для сохран. 
ности любимого дачного дома пройти 
через это стоит, 


Если основание фундамента 

неровное или не имеет скоса, то 
делают бетонный раствор и форми- 
руют скос. 

После того как стена высушена 

и очищена от частичек покры- 
тия и песка, ее грунтуют битумной 
эмульсией. 

Применение двухкомпонентной 

гидроизоляции Сегезй. Здесь 
к битумной массе добавляется поро- 
шок... 

„рабочую массу необходимо 

пцательно перемешать строи- 
тельным миксером. Порошок обе- 
спечит гидроизоляции прочность. 

Битумное покрытие наносится 

на загрунтованную стену. В дан- 
ном случае для этого используется 
кельма. 

При обмазке инструмент держат 

слегка наклонно, чтобы он не 
присасывался к массе. 

В месте перехода к подошве 

фундамента формируется 
бороздка с радиусом не менее 20 
мм (какраз размер высокотемпера- 
турной трубы). 

Как только первый слой битум- 

ного покрытия застынет, не 
мешкая наносят второй. Толщина 
гидроизолирующего слоя перед 
высыханием должна составить от 
3,5 до 4,5 мм в зависимости от 


сырости грунта. 


МАСТЕР- 
КЛАСС 


правильный угол 
Чтобы не оказаться засыпанным, 
перед началом работ необходимо 
на основе глубины подвала и угла 
откоса карьера рассчитать, где 
впоследствии будет край котлова- 
на. Угол откоса карьера должен 
соответствовать плотности грунта. 
Если отвал рыхлый или мягкий и 
связный, то угол откоса карьера 

В не должен превышать 45°, в 
плотном или полуплотном связном 
грунте максимальный угол равен 
60", в скальном грунте — 80". 


гироизолируем фундамент (@ 


фундамент/ремонтируем дом 
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При много- 
слойном 
покрытии 
следует 
использо- 
вать систему 
продуктов 
одного про- 
изводителя 


Как только новая гидроизоляция 
«застынет», следует использовать 
удобную возможность и утеплить, 
наконец, подвал снаружи, то есть по 
всем правилам. Шпунтованные плиты 
жесткого экструдированного пенополи- 
стирола толщиной 100 мм тут вне конку 
ренции. Специальной монтажно-кле- 
евой пеной (здесь Сегезй ВТ 40) они 
достаточно надежно приклеиваются 
к битуму. В завершение котлован вновь 
засыпается и уплотняется. Вся работа за 
короткое время вновь скроется в земле, 
но удовлетворение от спасения дома 
останется надолго. 


Приклеить 
теплоизоляционные 
плиты к битуму 
несложно вот 

такой специальной 
монтажно-клеевой 
пеной 


по размеру при помощи специ- 
'ольного ножа с лезвием длиной 10. 
см. Но вом не обойтись и без дюй- 
мовой линейки, линейки для резки 
и угольника. 

Перед монтажом на тыльную 

сторону пенополистирола нано- 
сятся три полосы монтажно-клеевой 
пены (в нашем случае использовали 
'Сегези ВТ 40). 

Затем необходимо прижать 

плиты к стене так, чтобы шпунты 
сомкнулись — по возможности без 
зазоров. 
Делу постоянно следить за 

м, чтобы ряды элементов были 

выровнены по горизонтали. 

Сверху расстояние между пли- 

тами последнего ряда и стеной 
дома необходимо заполнить пеной. 

Перед засыпкой котлована сле- 

дует нанести отметки (мягким 
карандашом, мелом или шариковой 
ручкой прямо по утеплителю) через 
каждые 20 см. 

Эти отметки нужны для удобства 

послойной засыпки. Каждый 
слой необходимо разровнять и... 

„тщательно утрамбовать руч- 

ной трамбовкой, которую не 
обязательно покупать, а можно 
взять напрокат. (Вы удивитесь, но 
вообще-то сейчас сдают в аренду 
практически любой инструмент.) Ш 


вода — прочь! 


Дождевая вода может 
изрядно подмочить фун- 
дамент. Поэтому ее необ- 
ходимо отвести от дома и 
под землей. При простом 
покрытии поможет наклон- 
ный край фундаментной 
плиты с бороздкой. При 
использовании шпунтован- 
ных теплоизоляционных 
плит стыки герметизируют- 
ся полиуретановой пеной. 


Ө, 


идроизоляция подвала /ремонтируем дом 


В подвальных 
помещениях сегодня 
часто устраивают 

не только кладовые, 

но и прачечные, 
мастерские, тренажер- 
ные залы ит. п. 

Чтобы в помещении 
было комфортно, 
важно защитить его 

от проникновения 
влаги. Если отремон- 
тировать наружный 
барьер фундамента 
нет возможности, под- 
вал можно гидроизоли- 
ровать изнутри. 


вода. 


изоляция подвала изнутри 


Самым лучшим способом «зскупорить» тре- 
щины считается проникающая гидроизоля- 
ция. Такие составы содержат активные хими 


тсыревшие стены подвала — непри 
ятное явление. В помещениях ста’ 
| новится сыро и зябко, внутренняя 


отделка отслаивается. Во влажной 


среде активно размножаются грибок и гниль 
В общем, ждать не стоит — нужно срочно при 
ниматься за дело. Прежде всего необходимо 
внимательно осмотреть стены и пол подвала, 
чтобы определить места активных протечек 
воды: особое внимание обращаем на дефек- 
ты в стенах и места примыкания стен к полу. 
Затем стены очищают от пыли, грязи и высо- 

лов. Быстро и эффективно произвести 
Ша “зачистку по площадям» позволяют 
водоструйные машины высокого 
давления, но аренда такого аппарата 
обойдется недешево. При химиче- 
ской обработке придется потратить 
ся на реагенты. Если нет необ- 
ходимости беречь отделку 
стен, более простым и эко- 
номичным способом станет 
зачистка поверхности при 
помощи болгарки. 


В РЕМОНТИРУЕМ ДОМ 


ческие реагенты, которые взаимодействуют с 
водой и растут, как кристаллы. Они закупоривают 
_ микротрещины, поры и капил 


Г “ароизолирующие поли- 
мерцементные и цементно- 
Ё минеральные составы облада- 
35 от высокой адгезией (прили- 
панием) к кирпичным, бетон- 
ным и деревянным поверхно- 
32 стям, но не любят перепадов 
=7' температуры. В неутепленном 
подвале их нужно сочетать с 
А эластичными 
ыы 


ляры, обеспечивая гидрои 
золяцию бетона на 50-60 
см вглубь. Обработанные 
стены подвала без проблем 
выдержат давление воды, 
сколы и царапины не нару- 
шат гидроизоляции. 

Кроме проникающих 
составов для внутренних 
работ используют гидро- 
изолирующие полимер- 
цементные и цементно- 
минеральные составы. 
Достаточно развести их до 
нужной консистенции — и 
можно наносить даже на 
мокрые поверхности 


Фото: «Пенетрон» 


Бетонная поверхность очищается от пыли, грязи, 

цементного молока и высолов, которые препятству- 
ют проникновению состава вглубь конструкции. Делают 
это любым механическим или химическим способом. 
При механическом способе можно использовать дрель 
или болгарку с жесткой металлической щеткой. 


а шагом 


АМ. 


По всей длине трещин и 
швов выполняются штрабы 


П-образной конфигурации. Рыхлый 
бетон удаляется жесткой щеткой. Мелкие частицы 
бетона вымывают из штрабы при помощи мойки 
высокого давления. 


Затем обрабатываемую поверхность насыщают 
водой. От качества пропитки зависит, насколько 
глубоко гидроизолирующий состав проникнет в бетон. 
Поверхность опрыскивают при помощи пульверизато- 
ра, затем повторяют процесс еще раз. Необходимо, 
чтобы 1 кв. м поверхности впитал не менее 5 л воды. 


После того как бетон подсохнет, готовят раствор 

материала «Пенекрит», разведя его до пластили- 
нообразной консистенции, и заделывают им все под- 
готовленные штрабы, вдавливая в углубления руками в 
резиновых перчатках и восстанавливая геометрию стен 
при помощи шпателя. 


Заделывать трещины нужно очень быстро, так как 

через 15-20 мин. материал начинает твердеть. На 
полное твердение материала, когда он наконец набе- 
рет прочность и твердость, свойственную стандартному 
бетону, уйдет примерно два часа. 


Готовят раствор «Пенетрона», смешав воду со сме- 

|съю изоляции в нужных пропорциях. Затем наносят 
гидроизоляцию на обработываемые участки в два слоя. 
Первый слой втирают при помощи жесткой щетки, а 
следующий слой наносят перпендикулярно предыдуще- 
му. Жидкие смеси можно наносить краскопультом. Ш 
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Грязно-белые 
пятна на фасадах 
— солевые 
образования, или 
высолы, знакомы 
едва ли не всем 
владельцам 
загородных 
домов. Как 
вернуть дому 
былую красоту? 
А 


т появления высолов не застрахо- Гидрофобные 
ван ни один пористый стеновой пропитки 
материал, для укладки которого „ бесцветны 
использовался цементно-песча- и не изменят 
ный раствор. Но не думайте, что если на стене : апр ОИ: 


аш 


го нового дома, сложенн 


из облицовоч 


поверхностей 
ного кирпи 


а или камня, вдруг выступит солевой 


налет, то дело ограничится лишь потерей внешне. 


го вида. Появление высолов может повлечь за 


собой куда более серьезные проблемы. 5 
Не надейтесь, 


что высолы смоет 
Вода, проникая в поры стенового мате рас Б дождь – осадки 
творяет присутствующи высы : только усугубля- 
хает, соли кристаллизуются, и так раз за разом ротиво а ют проблему 
Кристаллы соли растут. и однажды р т 
кирпич или камень; образуются микротрещи- 
ны, стена недавно построенного дома начи- 
нает крошиться одна нежданная 
проблема. А возникла она потому, что вовремя не 
задумались о защ ‘струкций. Ведь защитить 
намного проще и дешевле, чем восстановить 

В советское время существовал жесткий ГОСТ 
ча кирпич, поэтому высолы были редким явле 
перь его выпускает множество фирм в 
соответствии с техническими условиями, разра 


там соли, за 


ываю 


цо еш 


чием 


ботанными под тот или иной карьер. Кирпич-то 
хорош, однако требует защиты, поскольку в 
составе сырья могут присутствовать соли. 
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удаление 
высолов 


механическим 
способом 


Выступивший налет удоляют специал 
ными щетками и шпателями, стараясь не 
повредить поверхность облицовки. 


что делать? 


Перед нами стоят две задачи: удалить высолы со 
стены здания и защитить пористые материалы от 
повторного появления высолов. Соответственно, 
используемые материалы делятся на два клас 

са: очистители (не только от соли, но и от 
загрязнений, кладочных растворных пятен) и 
тидрофобизаторы — водо-грязеотталкиваю- удаления 
щие пропитки. оное 


лечение фасада Тонкой кистью обрабатывают гидрофо- 


бизирующим составом швы между ряда- 
Появившийся белесый налет свидетельствует о НЕ 
серьезном заболевании фасада. Не стоит рас. 
считывать, что рано или позд 
но высолы смоются дождем. 4 
Только использование специ- 
альных растворов-очистите 
лей, содержащих кислоты, 
поможет исправить ситуацию. а больших поверх- 
Химический состав солевых о икмажааккый! 
отложений разнообразен, способ очистки малоэффек- 
поэтому рекомендуется про- 2, тивен. Вдобавок этот метод 
водить химический анализ 

не обеспечивает глубокую З 


солевого налета или, обраба 
очистку материала, и через 
некоторое время высолы 
могут появиться снова. 
Химический способ 
надежнее. 


На очищенную от высолов поверхность 
кирпичной кладки широкой кистью нано- 
сят гидрофобизирующий состав. 


тывая маленькие участки стены, 
подбирать подходящий рас 
твор. При больших поражени- 
ях можно заказать профессио- 
нальную чистку поверхностей, 


ПЕТЕ ЕТЕЕЯ! 


| 


УСТ 


пар 


После очистки осмотрите поверхности на пред- 
мет явных дефектов: трещин, выбоин, незащи- 
щенных швов. Пораженные грибком места нужно 


обработать антисептическим раствором. Обработку 
нужно производить с максимальной тщательностью. 
ведь споры грибка очень живучи, и могут активизи 
роваться даже через несколько лет. Сов 
антигрибковые препараты выпускаются в виде соб 
ов, а также вхо 
дят в состав грунтовок, гидрофобизаторов и даже 
красок, Все видимые повреждения (превыша- 
ющие 2 мм в диаметре) нужно зашпаклевать, 
максимально выровняв поверхность. Если часть 
стены находится в аварийном состоянии, можно 


нные 


ственно антисептических раств 


воспользоваться 


ремонтными составами «быстрого 


реагирования». Они быстро высыхают, давая про 
стор для дальнейших действий 


НТИРУЕМ ДОМ 


е 


ў РРР А 
Їидрофодние состаби 
0% 


стоят. негоро1о н 
/ ‚ 
жеонолиете на них! 


Следующим этапом должна быть надежная 
гидроизоляция. Чтобы предотвратить повтор- 
ное появление высолов, надо перекрыть влаге 
‘доступ внутрь стен. При этом очень важно, 
чтобы сохранилась паропроницаемость, т. е. 
выход воды наружу. В противном случае, испа 
ряясь изнутри и не находя выхода, она примется 
разрушать наружную ф 

Защитить стены от проникновения влоги извне 
помогут гидрофобизаторы. Они не образуют 
пленки на поверхности материала, а проникают 
вглубь, создавая защитный слой толщиной от 
2 до 15 мм. Соответственно, этот слой служит от 6 
до 25 лет (в зависимости от материала и применя 
емого состава). Состав обволакивает поры матери 
ала изнутри, придавая стенам водоотталкивающие 
свойства за счет несмачиває 
прони! 
этом 


ишную отделку. 


ости, при этом паро. 


земость снижается не боле 
`остоит их главное – и очень цень 


е чем на 


~ отличие 


от лакокрасочных покрытий. 


Составы различаются между собой по основе 
[разные виды кремнийорганики) и носителю 
(вода или органические растворители). В каче 
стве основы в составах первого поколения исполь- Гидрофобизатор 
зовались метилсиликонаты; в составах нового поко: «Оптимист» для 

пения применяются более сложные смеси с добав- защиты от влаги 
ками, которые дольше сохраняют свои свойства и грязи 

в агрессивных средах и менее требовательны к 

точному соблюдению техно- 

логии. Водные составы прони 


= 
кают на небольшую глубину, НА ' 


составы с органи заметку 


ческим раствори 
телем проникают адо знать, что состеи 


глубже и слу- 22 продаются в двух видах 
жат дольше, до 2, – концентрированном и 
25 лет № разведенном. Концентрат 


«живет» намного дольше, 
а разведенный состав надо 
использовать в течение 

суток, если в него не добав- 


Гидрофо- лены специальные 
бизаторы: катализаторы. 
1. Меоті 


2. Ргоїес Соага 
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ремонт фасада/ремонтируем дом 


Как новены 
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Когда на старом фасаде 
начинает облупляться краска, 
и проступают трещины, самое 
время взяться за ремонт. 

Мы покажем, как удалить 
остатки старой краски, 
заделать трещины, выполнить 
долговечную грунтовку 

и безупьй о окрасить фасад 


тметим, что отслаивание фасадной 
краски вызвано отсутствием грун 
товки или недостаточно тщательной 


очисткой поверхности перед послед 
ним окрашиванием. Загрязнения или нерав- 
номерно впитывающая поверхность наруша- 

ют гомогенность покрытия, которое нерав- 
номерно высыхает и держится. В результате 

при высыхании могут образоваться трещины, в 
которые проникает дождевая вода и вызывает 
отслаивание краски. Мы покажем, как можно 
избежать этих проблем при восстановлении $ 
фасада. Это гарантирует безупречное нанесе 

ние долговечного покрытия и сэкономит работу 

и материал в будущем! са А — 


<=) 


После № К 25. 
основательной А 
е Ч 
грунтовки и ( 
окрашивания 

фасад 

мастерской 

обрел 

ослепительную 


белизну / 
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/ремонтируем дом 


< | Исходная 
ситуация: из-за 
отсутствия 
грунтовки 


фасадная краска 
отслаивается и 
облупляется 


12 часов на 50 м? 


фасодная грунтовка 
заполнитель для трещин 
фасадная краска 


малярная решетка 
фасадный валик 


2 способа и 
проверки ОСНОВАНИЯ ос 


Потерев фасад рукой, 6 
можно определить, большие трещины 
осыпается ли покрытие 
крупинками или оставляет 
меловые следы. Они обра- 


Если размер трещин превышает 
0,4 мм, обратитесь к специалисту. 
В этом случае важно установить 


зуютеа в разультета омос. причины и целенаправленно их 

ферных воздействий, а ранив, Коррекция притом: 

особенности умтрафио- щи заполнителя обычно недо- 

летового излучения, кото- стоточно для больших трещин. 

рое обнажает компоненты 

белого цвета но поверх- грунтовка 

ности фасадов. Адгезионная грунтовка обе 
спечивает уплотнение основы и 

Влажной тряпкой равномерную стн моа 

в том числе у фасадов с высо 

теат си 
оставляющих меловые следы. 

теа Преимущество: после нанесе- 

А АУ ния грунтовки фасадная краска 

Ви ик, равномерно высыхает, прочно 

отслаиванию фасадной держится, а расход ее зна- 

краски, а в некоторых чительно сокра- 

‘случаях к появлению щается. После 

пузырей на свежеокра- грунтовки обя- 

шенной поверхности. зательно нужно 


дать стене хорошо 
высохнуты 


№ а 


МАСТЕР- 


словием для долговеч- 
ности нового покры- 
тия является тщательная 
подготовка фасада. 
Отслоившуюся старую 
краску и загрязнения сле- 
дует удалить. Лишь после 
этого можно наносить 


Сначала удалить отсло- б 

_ ившуюся краску сталь- . шаг 
ной щеткой или шпателем. р Ея ү 7 

Фасад очистить мой- ч Я 2 


прак КИ 
%- «диўлоннай эрунтовка, © 


алалнийель для трещин. Т О. { 

она краска: бот три Уйу 

| Ие кашионента’ о $ $ 

ў.00.л1овечното покрвитих, · 7, 
фе фасада "е | 
| 45 7 


ДИ" 
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/ремонтируем дом 


Еу 


Окна, двери, светиль- 
ники и переходы тща- 
тельно заклеить малярным 


ных работ. Для этого лучше 
всего использовать широ- 
кую кисть или валик. 


скотчем и пленкой, чтобы 

защитить их. 'Неровности и трещины 
выровнять заполните- 

лем для трещин. Выбоины в 


фасаде заделать и заново 


Альтернатива: если 
окрашивать фасад 


вокруг светильников слиш- оштукатурить. 
ком сложно, их можно пол- 
ностью демонтировать. Краску перед нанесением 
хорошо размешать, осо- 
Фасад густо покрыть бенно если она была разбав- 
грунтовкой для наруж- — лена (максимум 10% воды). 


работаем валиком 


Удобнее всего наносить краску малярным 
фасадным валиком. Использовать валик очень 
большого размера не стоит – с ним сложно добить 
ся равномерного окрашивания поверхности. Чтобы 
поверхность окрашивалась ровно и без потеков, 
перед нанесением краски на стену валик хоро- 
шо прокатывают по специальному поддону, ав 
случае его отсутствия — по листу перфорированного 


металла или фанеры. Тогда на валике остается столь 
ко краски, сколько нужно. Если надо использо- 
вать валик для нанесения краски другого цвета, 
тщательно прокатывают его по листу картона 
или фанеры, пока вкрапления предыдущего 
цвета не исчезнут. Чтобы защитить валик от 
засыхания в течение нескольких дней, его 
упаковывают в полиэтиленовый пакет и 
плотно затягивают. 
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окрашиваем ФАСАД 


Первым делом все Разбавленную кра- 

углы фасада окра- ску в первый раз 
сить кистью. Краску нанести валиком. Дать 
развести водой (не первому слою хорошо 
более 10%). высохнуть. 


Низкая вязкость На финише нераз- 
разбавленной бавленную (!) кра- 
краски обеспечит ску сначала нанести 
хорошее впитывание и вдоль, затем поперек и 
прочность покрытия. еще раз вдоль. Ш 


Одиовлениый. делоснежияй фасад пристройки на 
долине. тодм. надежно дан от атмосферных 
2 22 Рае = 
бозі ейстбий 


ШШШ 


адежность, красота и долговечность — 
основные качества загородного дома, 
фасад которого выполнен из мине- 
ральных материалов — кирпича, 
бетона, натурального или искусственного камня. 
Но и такому «вечному» дому необходимы уход 
и правильная защита. Разберемся, с помощью 
каких средств можно позаботиться о «внеш 
ности» такого дома. Главное средство 
защиты минеральных фасадов - 
лакокрасочные материалы (ЛКМ). 
Это все, что может понадобиться для 
фасадных работ: краски, эмали (лаки), 
грунтовки, шпаклевки, гидрофоби 
заторы и очистители, биоциды, 
мастики ит: п 


м дом 


Проходят годы, 
фасады домов 
стареют и 
разрушаются. 
Позаботиться о 
своем доме, продлить 
его жизнь — долг 
рачительного хозяина. 


грунтуем 
Отделка любого минерального основания начина: 
ется стщательной очистки. Необходимо удалить 
загрязнения, пыль, грибок, остатки прежне- 
го покрытия, осыпающуюся штукатурку, ста- 
рую краску. После очистки поверхность нужно 
загрунтовать, подготовив к последующим этапам 
обработки – шпатлеванию, окрашиванию и пр. 

Грунтовка — очень удобный и функциональ- 
ный состав. Это своего рода связка между осно- 
ванием и наружными слоями фасадной отделки. 
Поверхность основания выравнивается, стабилизи 
руется, отделка сохраняет вид намного дольше. Есть 
грунтовки, укрепляющие непрочные основания. 
Они используются и при отделке контактирующих 
с водой поверхностей. Речь идет о составах глубо- 
кого проникновения. Порозаполняющие грунтов- 
ки устраняют мелкие дефекты подложки, образуя 
паропроницаемую пленку. Существуют грунтовки, 
которые обладают антибактериальным, биоза- 
щитным действием. Они предупреждают появле 
ние на стенах плесневого грибка и мхов. 

Грунтовку можно наносить как на чистое осно- 
вание перед шпатлеванием, так ина оштукатурен 
ное. Расход краски при этом сокращается 


Штукатурка 
позволяет скрыть 
кладочные швы 
и прочие мел- 
кие дефекты на 
фасаде здания 


Водно- 
дисперсионная 
грунтовка 
глубокого 


проникновения 


Перед окрашиванием 
минеральный фасад 
надо подотобить 


шпатлюем, штукатурим 


Шпатлевание - еще один важный этап отдел 
ки. Это выравнивание рабочих поверхностей 
перед окрашиванием. Шпатлевка наносится на 
слой грунта. Если нужно выполнить шпатлевание 
в несколько слоев, грунтовку можно наносить на 
каждый слой. Используя шпатлевки для деко- 
ративных работ, можно добиться очень инте- 
ресных эффектов и без применения красок, 
например эффекта «полированного камня». 
Для выравнивания поверхностей и защиты фаса 
дов можно также использовать водо- и моро: 
зостойкие цементно-полимерные штукатурки 
Какими они бывают? Две основные разновид- 
ности — на водной осно- 
ве и на органиче- 
7) ских растворителях. 
// Последние дороже и 
токсичней 


2 


Е 4 ГРУнтовка под 
декоративные 


штукатурки 


1 неправильная предварительная 
подготовка поверхности; 


неверный выбор 
фасадных 

материалов; 

3 несоблюдение 
технологии при 


их нанесении. 


МагзваИ. 
МАЕЗТВО 
ие 
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выбираем состав 


красим 
Среди воднодисперсионных лучшими счи- 


таются акрилатные краски. Это дисперсии 
|| на основе акриловых смол со специальными 


С} ла минерально- полимерными добавками. Есть краски, в фор 
МЈ о фасада требует мулу которых введены фунгициды — составы, 
особых условий: стены защищающие от грибка и микроорганизмов 
должны быть чистыми и Акрилатные краски создают полимерную плен 
сухими, температура воз- ку, предохраняющую основание от вредных 
духа +5..25 "С, влажность внешних воздействий. Такие краски экологич 


ны, практически не имеют запаха и на свету раз 
рушаются очень медленно. Они легко наносятся 
и довольно экономичны. 
| Другая разновидность водоразбавляемых 
| красок — минеральные. Они известны чело. 
| вечеству с давних времен. В качестве пигмента 
в них используются измельченные минералы. 
Минеральные краски применяют, как правило, 
для минеральных оснований или поверхностей, 
ранее покрытых этими же материалами. 
Силикатные фасадные краски ~ это одно- 
компонентные дисперсионные составы на 
основе жидкого калийного стекла с улучша- 
ющими органическими добавками. Они обла 
дают самой большой воздухопроницаемостью. 


воздуха не выше 80 %. 
Работы желательно про- 

водить при облачнойи | 
безветренной : 


погоде. 


НЕБО о 


Фасадные краски — 
декоративное 

и защитное 
покрьтие } 


А 


Могеѕко-Ргетішт 
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лучшие из лучших 


Краски и штукатурки на основе силиконо- 
вых смол сочетают в себе лучшие качества 
акрилатных и силикатных красок. Они обла 
дают прекрасными водо- и грязеотталкиваю- 
щими свойствами, а также необыкновенной 
долговечностью. Сухая пленка, образуемая 
ими, паропроницаема, устойчива к косому 
дождю и мытью под давлением. Покрытие не 
намокает даже в экстремальных погодных усло 
виях и не размягчается при высоких температу 
рах. Более того, оно обладает способностью к 
самоочищению (низкое грязеудержание). 

Силиконовые краски совместимы как 
с минеральными, так и с акрилатны- 
ми красками, допускают перекра- 
шивание старых силикатных красок. 
Модифицированные краски - усовершенство- 
ванный вариант акриловых систем, в состав 
которых добавлены силиконовые смолы или 
силоксан 


расход и укрывистость 


сли ваш дом находится 

недалеко от дороги с 
оживленным движением 
автотранспорта, то стоит 
выбрать краску, способную к 
самоочищению. Она создает 
на поверхности гидрофоб- 
ную пленку, за счет чего 
грязь не впитывается в стену, 
а остается на поверхности. 


== 
Декоратив- 
ная штука- К Штукатурка 
турка сили- Б цементная для 
катно-сили- & выравнивания 
коновая стен 
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черновые полы/ремонтируем дом 


олговечное напольное покрытие Напольное покрытие = паркет, 
получится лишь в случае, если чер. плитка, ламинат, линолеум — лишь 


новой настил сделан по всем пра- 


випам. Создание ровного, про финальный штрих в укладке пола. 
ного и стабильного чернового пола — дело 


непростое и по праву считается одним из Без качественной прочной подосновы 
самых трудоемких этапов ремонта. Правда, финишный пол проживет недолго и вся 


в последние годы благодаря появлению новых 


технологий и материалов устройство черновых эта красота пойдет насмарку. 


полов значительно упростилось 


Базовое основание можно выровнять по ста- 
ринке, при помощи цементно-песчаной стяжки. 
Цементные полы прочны и долговечны, но их 


ри толщине цементно- главный козырь — дешевизна. Для укладки облег 
песчаной стяжки более ченной цементно-песчаной стяжки затворяют водой 
7 м армирование может не Ш пескобетон, смесь замешивают с керамическим гра 


вием и выкладывают по сетке, выравнивая прави- 
лом по маякам, Такая стяжка должна иметьтолщину 
не менее З и не более 7 см. Ходить по бегонному 
полу можно не раньше, чем через неделю после 
укладки. Все это время 
ся отслоения. о стяжке придется забо- 
титься: периодически 
увлажнять и поддержи- 
вать определенную тем- 
пературу, не допуская 
сквозняков. Напольное 
покрытие можно укла 
дывать только через 
месяц, когда цемент 
наберет прочность 


справиться < усадочными 
процессами. В этом случае 
стяжка может пойти трещи- 
нами, а позже появят- 


на всем готовом 


Если базовое основание имеет 
перепады высоты более 2-3 
см, применяют грубые ров 
нители. В отличие от обы 
ных стяжек, черновой пол из 
готовых строительных смесей 
не нуждается в армировании, 
быстро схватывается и твердеет. 

Усадка, расслоение и растрескивание ему 
тоже не страшны. Готовые смеси укладывают 
по той же технологии, что и традиционные 
бетонные стяжки. На подготовленную основу с 
шагом 2 м крепят маяки. Сухую смесь разводят 
водой по инструкции на упаковке. Раствор нано 
сят порциями и выравнивают с помощью пра 
вила, шпателя или кельмы. Непосредственно 
на стяжку можно укладывать плитку. Под 
прочие покрытия подоснову рекомендуется 
дополнительно выровнять. 


равнение — 
на пол! 


Самовыравнивающиеся 
смеси или минеральные 
наливные полы обычно обра- 
зуют слой до 30 мм и позво 
ляют выровнять поверхность в 
ноль. Приготовленный раствор смеси 

по своей консистенции близок к жидкости, 

Он растекается по базовому основанию, образуя 
зеркально-ровную поверхность. Наливные полы 
требуют сноровки и навыков, ведь с заливкой 
и выравниванием нужно управиться буквально 
за полчаса. Ачерез 2-4 часа по тонкой стяжке уже 
можно ходить. Потому большие площади разбива. 
ют на отдельные участки и заливают поэтапно, а 
обычно выполняют вдвоем-втроем. Игольчатый 
валикизбавляет пол отвоздушных пузырьков, кото- 
рые негативно влияют на прочность тонкой стяжки. 


Самовыравнива- 
ющиеся наливные 
полы 
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полы/ремонтируем д 


сухой как лист 


Если вы не хотите связываться с мокрыми про- 
цессами при устройстве черновых полов, можно 
воспользоваться сухой стяжкой. Она представля 
ет собой пазогребневые двухслойные гипсово 
локнистые плиты, укладываемые поверх 
подстилающего слоя из керамзита. Такой 
черновой полне создает значительной 
нагрузки на перекрытие и, одновре- 

} менно, утепляет его. Дополнительные 
плюсы: не нужно ждать просушивания 


слоя и 
режим схватывания и твердения. Монтаж 
занимает считанные часы. Если зашпаклевать 
стыки плит, поверхность будет пригодна для 
укладки любого напольного покрытия 


В бетонном основании сверлят 
отверстия и устанавливают латун- 
ный или забивной анкер. 
В анкер вворачивается шпилька и 
„расклинивает его, прочно закре- 
пляя в полу. Для регулируемых полов. 
желательно применять шпильку диа- 
метром 8 мм. 
Нарезают лаги нужной длины из 
сухого ровного бруса сечением 
45 х 45 мм. На лагах размечают 
местоположение шпилек с шагом не 


более 30-40 см. Сверлят отверстия 
для шпилек сверлом диаметром на 
1-2 мм больше диаметра шпильки. 
Затем делают углубление для кон- 
тргайки перовым сверлом или свер- 
лом Форстнера. 

На шпильки наворачивают 

Гопорные гайки и надевают лаги. 
Подкручивая гайки, регулируют поло- 
жение лаг, после чего сверху брусок 
закрепляется гайкой с шайбой. 

Горизонтали контролируют при 

помощи строительного уровня. 
Выступающие над поверхность лаг 
шпильки срезают болгаркой или 
ножовкой. 

Для настила в один слой выбира- 

ют фанеру толщиной не менее 18 
мм, для двухслойного настила ~ не 
менее 12 мм. Листы стыкуют на лагах 
и закрепляют саморезами с шагом 
15-20 см (для прочности дополни- 
тельно укрепляют клеем ПВА). Длина 
саморезов зависит от толщины фане- 
ры. Второй слой фанеры смещают 
относительно первого на треть листа. 


Если геометрия бетонной стяжки оставляет желать 
лучшего, есть и другие способы выровнять ее, не 
прибегая к мокрым процессам. Создать ровное 
надежное основание чернового пола и при этом 
значительно сократить сроки и трудоемкость 
работ позволяют регулируемые полы из фане- 
ры. На это основание в дальнейшем можно будет 
монтировать любые напольные покрытия, а под 
ним — свободно прокладывать коммуникации или 
утеплитель, 

Регулируемые лаги жестко крепятся к бетонному 
полу при помощи нарезных шпилек. Листы фанеры 
настилаются поверх лаги закрепляются саморезами 
Дерево не соприкасается с бетонным основанием, 
зазоры помогают естественной вентиляции кон 


Фото: ћнр:/ /екЬ-роігш 


струкции, благодаря чему она защищена от загни | 
вания. Воздушная подушка под настилом усили- 

вает тепло- и шумоизоляцию пола, а если здесь 
дополнительно уложить утеплитель, то показатели 
теплоизоляции возрастут в несколько раз. № 


Е 


Регулируемые 
опоры для лаг 
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т у вас 
„ под-ногам 


С. если деровяныые покои. Заливка бетонного Пола 


ЦЫ только скрипят. Хуже, когда-они Передтем как Вачать укладывать бетон, помещение 


< проседать под ногами» а делится на ‚ деревянными рейками-маяками, 

В помещении поселяе?Ея.устойчи: верхний край Которых выставляют по.высоте буду. 

4 запах гнипи, жет означать, что 8 ое бетонного пола. Бетонный раствор насыпа- 
пришло НЕ’ апольноє покрытие, но и\дере: чуть выше`уровня реек — излишки будут 
вянные Которые оно опирается, Щепоть сняты правилом. Тотовый лол“ накрывают поли 
нечего, вскрывать пол и менять его этИЛеновой пленкой м “периодически увлажняют, 


а ный, например на бетон- пока оНолностью не затвердеет. Затем выполняют З 
‚ ‘ный. Эту работу о ВЫПОЛНИТЬ своими руками выравнивающую стяжку из цементного раствора 
, удалив не только половицы, \, © вяжущими и сцепляющими элементами. После 
е и испорченнй®В лаги. Лаги, которые ‘находятся \нанесения стяжку-в течение 3-4 суток сбрызгивают 
‚в Приемлемом состоянии, можно сохранить — при Водой. Укладыват ‘чистовое наколное покрытие 
этом их защищают рт н и полностью че можно будет послё полного высыхания стяжки, на 


| [мелким гравием Иди хрупнозернистым пес котврое может уйти 4 2 до 4 недель, 
1, | 
| П А 
| у 
й! \ \ 
р \ 
Если старый деревянный) 
пол на цокольном этаж 
пришел в негодность, | 


м 
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замена деревянного пола МАСТЕР- 
бетонной стяжкой КЛАСС 


Предварительная подготовка 

включает демонтаж старого пола. 
С помощью монтировки снимают 
‘деревянные плинтусы и разбирают 
старый настил пола. 

Выкапывают грунт до требуемой 

глубины. Отмечают мелом требу- 
емую высоту нового пола и уровень 
‘слоев песчано-щебеночной подлож- 
ки (не менее 10 см для щебня и еще 
5 см - для песка). 

Насыпают щебень до уровня 

первой отметки и уплотняют его 
ручной трамбовкой. Затем насыпают 
выравнивающий слой песка и хоро- 
шенько ого трамбуют. Каждый слой 
должен быть не только плотным, но и 
ровным. Горизонтали контролируют 
уровнем. 

Поверх утрамбованной песчаной 

подложки укладывают полиэти- 
леновую пленку толщиной 0,15 мм. 
Заводят концы на стену и крепят их к 
стене над уровнем готового пола. Для 
фиксации подойдет сантехническая 
клейкая лента. 

Укладывают плиты пенополисти- 

рола толщиной 5 см на пленку. 
Элементы размещают вплотную друг 
к другу со смещением швов в сосед- 
них рядах. Отрезав от цельных плит 
теплоизоляции полосы шириной 
ТО см, выставляют их по периметру 
помещения. 

Готовят бетонный раствор и зали- 

вают его на пол слоем не менее 
10 см. Предварительно разбивают 
пол на участки при помощи деревян- 
ных досок, выставив их по уровню. 
Бетон выкладывают на пол, начиная 
от стены, противоположной входу. 

'После заливки одного участка 

выравнивают его, протягивая к 
себе бетон при помощи правила — 
рейки длиной не менее 1,2 м. 

После выравнивания удаляют 


освободившиеся маяки, а обро- 


Если у вас на потолке и 
стенах появились влажные 
пятна, скорее всего, крыша 
протекла. Надо отметить, 
что сама кровля из битумной 
черепицы, даже на старых 
крышах, редко пропускает 
воду. Причину следует 
искать в местах примыкания 
к воздуховодам, каминной 
трубе, слуховым окнам ит. д. 


Нет протечкам! 


«текут» вентиляционные трубы 


ными, металлопластиковыми или полностью металли 

ческими. Проинспектируйте пластик на предмет тре- 
щин, а металл — на предмет разошедшихся швов. Затем 
проверьте резиновую прокладку вокруг трубы. Она может 
быть рыхлой или рваной, что позволяет воде просачиваться 
сквозь нее и по трубе стекать в дом. Если вы обнаружили что 
тоиз вышеперечисленного, то вам придется купить новую вен 
тиляционную трубу. Но если сама труба в нормальном состо 
янии, а гвозди, которыми она крепится к крыше, отсутствуют 
или разболтались, закрепите основание трубы шурупами для 
кровельных работ, с резиновыми шайбами. Для этого вам 
придется снять пару кровельных плиток с обеих сторон. 
Плоским ножом отделите слой гидроизоляции. Затем тем 
же ножом подденьте шляпку гвоздя снизу и выньте его. 


2 Вентиляционные трубы могут быть полностью полимер 


дали течь трубы из кирпича 


Что касается кирпичных труб, то причин, по кото. 
рым они могут пропускать воду, очень много 
Гидроизоляция вокруг трубы может просто прий 

ти в негодность, особенно в местах, где она согнута под 
прямым углом. Быстрое решение — просто подложите 
кусок нового материала под старый. Просочившаяся 
вода будет уходить по новому «ковру». Хотя, конечно, 
надежнее сделать капитальный ремонт с полной заменой 
испорченных временем слоев. 


протечки в стенах и слуховых 
окнах, вокруг оконных рам 


Зачастую протечки возникают вокруг окон, между 
гловыми панелями и сайдингом. В сайдинге, оконных 
рамах или угловых панелях может растрескаться или 
осыпаться старый герметик. При необходимости замените 
старый герметик на новый силиконово-латексный. Проверьте 
наружную обшивку угловых соединений на крыше. Старый, 
потрескавшийся материал замените. Сайдинг (тес, вагонка] 
должен прикрывать отливы как минимум на 5 см. Если 
протечка все же не устранена, снимите угловые панели и 
проверьте герметичность угла. Часто там, где стыкуются пло: 
скости люкарн и мезонинов, растрескивается герметик 


маленькие прорехи 


Прорехи в кровельных гонтах весьма коварны. Они 
нередко становятся причиной появления гнили и всяких 
других неприятностей за годы до того, как вы заметите, 

что у вас в доме капает с потолка. Брешь может появиться на 
месте установки спутниковой антенны. Торчащие, искрив- 
ленные кровельные гвозди следует удалить, а отверстия 
замазать. С маленькими прорехами справиться легко, но не 
стоит просто заливать их герметиком. Подложите лист гидро- 
изоляции под кровельный гонт и закрепите герметиком. № 
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утепление мансарды/ремонтируем дом 


Все чаще владельцы загородных 
домов стремятся обустроить 
под скатами крыши мансарду 
вместо холодного чердака, 

ведь так можно значительно 
увеличить жилую площадь. Для 
этого кровлю в обязательном 


Ш 8 
= 


Ь аә ^^ 


порядке утепляют. 


елательно, чтобы чердачное поме- 

щение и конструкция крьши изна- 

чально проектировались под устрой. 

ство мансарды. Хотя превратить 
чердак уже построенного загородного дома 
в жилую мансарду тоже возможно. Для этого 
надо обеспечить теплоизоляцию контура, чтобы 
атмосфера внутри мансарды была комфортной, 
Ведь качественно смонтированная теплоизо- 
ляция защищает подкровельное пространство 
не только от холода, но и от жары. Это важно, 
т. к. солнце беспощадно нагревает скаты крыши 
и делает невыносимым пребывание в мансарде, 
если та не изолирована от воздействия внешних 
температур. По этой причине мансардные поме- 
щения защищают посредством утеплителей даже в 
летних домиках. 


рецепт «пирога » 
Конструкция «кровельного пирога», 
отделяющего мансарду от крыши, 
сложна (начиная со стороны помеще- 
ния, не считая отделку): пароизолирующая 
мембрана, слой утеплителя, диффузионная 
‘мембрана поверх утеплителя, подкровель- 
ная вентиляция (зазор 5-10 см) и сама кров- 
ля. Зачем нужен каждый из этих слоев? Дело 
в том, что кровля «работает» в экстремальных 
условиях. Если под крышей расположена жилая 
мансарда, то разница температур внутри и сна- 
ружи зимой может составить 60 гр. Если при 
этом под крышей будет скапливаться водяной 
пар, то появление конденсата и его замерзание 
неизбежно. Значит, пара не должно быть вовсе! 


Минеральный 
утеплитель на 
основе стеклово- 
локна Оза Сео 
Скатная крыша 


Теплоизоляция 
превратит чер- 
дак в жилую 
комнату 


пароизоляция 

Пароизоляционная мембрана не допуска- 
ет попадания влажного воздуха из жило- 
го помещения в толщу «пирога». Важный 
момент для южных регионов — качественная 
воздухонепроницаемая пароизоляция исключа- 
ет проникновение горячего и влажного воздуха 
летом снаружи внутрь мансарды. Кроме того, 
герметичный пароизоляционный слой препят- 
ствует проникновению внутрь мансарды пыли и 
частичек утеплителя, которые постепенно нака- 
пливаются в конструкции, Для паробарьера 
используют полизтиленовые и полипропи- 
леновые пленки, из которых армированные 


Лента для про- 
клейки гидро- 
и пароизоляции 
(Оёеп) 


С внутренней 
стороны утепли- 
теля монтируют 
пароизоляцион- 
ную пленку 


4 — стропила 

5 — утеплитель 
(минеральная вата) 
6 — пароизоляция 
7 — герметизирую- 
щая лента 


1 – кровельное 
покрытие 

2 — обрешетка 

З — гидроизоляци- 
онная паропрони- 
цаемая пленка 


утеплитель 


Скатную крышу чаще утепляют минватой. Ее 
разновидности (стекло- и каменная вата) отлича- 
ются низкой плотностью и легкостью, прекрасно 
держатся изнутри на наклонных поверхностях. 
За счет упругости маты или рулонный материал 
крепятся враспор. Важно подбирать утеплитель под. 
шаг стропил, вернее, шире на 1 см для возможности 
крепления враспор без раскроя и резки материа- 
ла. Другое достоинство данной группы материалов 
заключается в их паропроницаемости. В конструк- 
цию крыши материал толщиной 50 мм нужно 
укладывать в несколько слоев, располагая стыки 
вразбежку. Это нужно, чтобы достичь требуемой 
толщины утеплителя для скатных крыш, которая в 
среднем составляет 200 мм, Вместе с тем на рынке 
есть специальные материалы для скатных крыш тол- 
щиной 200 мм. Если крыша сложной конфигурации 
или большой площади, удобно напыляемое утепле- 
ние на основе пенополиуретана. Материал 
горючий и трудноудаляемый, однако с пре- 
красными показателями по теплоизолирую- 
щей способности, 


— 


Утеплители а, 
Оза бео 88 


цз 
а 
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гидроизоляция 


Мембрана, отделяющая слой утеплителя от 

она выпускает 
скапливающийся пар наружу, не впуская 
его обратно. Эта защитная пленка должна 
быть супердиффузионной. Это значит, чтс 


она выводит не менее 1 литра влаги через 1 м 


самой кровли, очень важна: 


за сутки. Если этот показатель ниже – под мем 
браной будет оставаться влага. Беда, если диф. 
фузионная мембрана из-за остаточной влаги 


обмерзнет. Тогда она перестанет работать, и 
обмерзание будет продолжаться, пока ненасту 
пит оттепель. А тогда внутрь мансарды хлынут 
потоки воды. Лучшие материалы для устрой- 
ства гидроизоляции ~ двух- и трехслойные 
полипропиленовые диффузионные пленки. 
Полосы пленки раскатывают поперек стропил 
и прижимают рейками, которые об 

честве 
используются 


ют вентзазор, Если в к 
гидроизоляции 
материалы с низкой паропрони: 
‚ например конвек 
тивные или гидроизоляц 


цаемостьк 


ионные 


пленки, то требуется устройство 
еще и нижнего вентиляц 
который будет 


энно- 


го зазора, чере: 


удаляться влага. 
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Гидроизоляция 
кровли (фото: 
«Тегола») 


порядок работ 

При строительстве крыши с нуля проблем 
с теплоизоляцией, как правило, не возника- 
ет. Утеплить кровлю можно двумя способами. 
Обычный порядок работ таков: сначала изнутри 
помещения к стропилам крепят пароизоляцию и 
прибивают обрешетку для чистовой обшивки. Затем 
снаружи на пароизоляцию укладывают утеплитель 
размещая его в пространство между стропильными 
ногами. Затем накрывают его ветровлагозащитной 
мембраной. Сверху набивают контробрешетку, а 
затем – обрешетку под кровельное покрытие. 

Если погода неустойчива, работу начи- 
мают е того» что на, стропила укяодывают 
гидроизоляцию с высокой паропроницае- 
мостью. Поверх гидроизоляции вдоль стропил 
устанавливают бруски обрешетки, а при необ. 
ходимости — контробрешетки. На них монтиру 
ют кровельное покрытие. Затем изнутри дома 
устанавливают теплоизоляционный матери 
ал, размещая его враспор между стропилами 
Снизу стропил крепят пароизоляцию. Далее на 
ней закрепляют обрешетку для монтажа вну 
тренней отделки 


Диффузионная 
мембрана 
(Оё\еп) 


Устройство венти- 
ляции («Тегола») 


переделка в старом доме 


Очень часто идея превратить чердак в ман- 
сарду возникает, когда дом уже построен и 
обжит. Тогда утепление приходится проводить, 
не вскрывая кровли. Старую подкровельную кон- 
струкцию обрабатывают защитной пропиткой. К 
верхнему краю стропил прибивают обеспечиваю- 
щие вентзазор дистанционные планки. Затем вдоль 
поверхности досок обрешетки между стропил натя- 
гивают ветровлагозащитную мембрану. Пленку 
заводят на боковые поверхности стропил, закрыв 
их полностью, а в коньке укладывают с перехле- 
стом на соседний скат, А потом устанавливают 
теплоизоляцию, пароизоляцию и обрешетку 
под внутреннюю отделку. Надо позаботиться и 
об утеплении торцевых стен (фронтонов). 


утепление крыши 


по технологии «Технониколь» 


На стропильную систему уложи- 
ли пароизоляционую пленку. 
Уложили теплоизоляционные 
‘плиты из каменной ваты вра- 
спор между стропилами. При уте- 
плении в несколько слоев плиты 
‘укладывают с перекрытием швов. 
Приступили к монтажу гидро- 
ветрозащитной мембраны 
поверх утеплителя. Уложили и 
закрепили ее к стропилам строи- 
тельным степлером. 
Д" приступили к монтажу 
контрбруса. Это необходимо 
для обеспечения вентиляции под- 
кровельного пространства. 
Из досок выполнили разрежен- 
ную обрешетку. 
Выполнили сплошное основа- 
ние под дальнейшую укладку 
гибкой черепицы. Ш 


Бывают и такие ситуации, когда необходи- 
мо провести переустройство старой мансарды, 
к качеству которой есть нарекания, например 


плохая тепло- и шумоизоляция, 
НАШ 


неудовлетворительное состо- 
яние стропильной системы 
Или есть желание изменить 


геометрию кровли, добавить совет 
мансардные окна. Для этого Пп“ тем как проводить 
демонтируют старое кровельное реконструкцию крыши, 


покрытие, обследуют стропиль- 
ную систему и при необходи- 
мости частично или полностью 
разбирают ее. А далее проводят 
работы по созданию нового «кро- 
вельного пирога». 


СНАРУЖИ 


лучше вызвать эксперта, 
который оценит состояние 
кровельной конструкции 

и скажет, допустимо ли ее 
утеплять или нет. 


Счастливые 
обладатели 
загородных 
домов рано 
или поздно 
сталкиваются с 
необходимостью 
проведения 
ремонтных работ 
как снаружи, так 
и внутри жилища, 
в связи с чем 
появляется много 
вопросов... 


(Виталий Серов, г. Москва) 
Замену старых окон на новые проводят при тем- 
пературе до -15 гр. Но лучше делать это в теплое 

время года. Сначала на место выезжает инженер- 
замерщик, который обмеряет оконный проем изнутри, а 
при наличии теплой четверти — и снаружи помещения. Он 
оценивает состояние оконных проемов и прилегающих к 
ним участков стены. При необходимости дает хозяевам 
рекомендации по укреплению откосов и т. д. Старые 
оконные блоки и подоконники демонтируют, снимают 
остатки цементной стяжки, зачищают откосы. Затем 
освобожденную от створок и штапиков раму нового окна 
устанавливают в проеме и фиксируют технологическими 
клиньями. Дальнейшую фиксацию коробки производят с 
помощью специальных монтажных шурупов. Зазоры между 
откосами и рамой заполняют монтажной теплоизоляци- 
онной пеной. Изнутри полученные швы изолируют буто- 
вочным шнуром, покрываемым силиконовым герметиком 
Снаружи верхние и боковые швы заполняют уплотнитель- 
ным шнуром и герметиком. Нижнюю часть окна гермети- 
зируют предварительно сжатой саморасширяющейся паро- 
проницаемой лентой (ПСУЛ). На установленную раму наве- 
шивают створки, в которые устанавливают стеклопакеты и 
штапики. Через 10-12 часов после герметизации швов, 
когда монтажная пена схватится, производят монтаж 
подоконника и отливов. Щель между рамой и подокон- 
ником заполняют монтажной пеной. 


36 РЕМОНТИРУЕМ ДОМ 


ремонт 
в вопросах 
и ответах 


(Георгий А., г. Калязин) 


Устранить маленькое повреждение просто: накле- 

ить поверх отверстия серпянку, нанести 2-3 слоя 

шпаклевки, дожидаясь высыхания каждого, а после 
окончательного высыхания наждачкой сделать поверхность 
ровной. А если дыра в стене размером более 10 см, то при- 
дется использовать заплатку. Для этого надо вырезать место 
повреждения — должно получиться отверстие в виде прямоу. 
гольника. Затем нужно вырезать из гипсокартона заплатку под- 
ходящего размера и закрепить ее, «зашкурить» все неровности, 
заполнить шпатлевкой щели вокруг заплатки и оставить на 
время схватывания. Далее, положив тонкий слой шпатлевки, 
наклеить армирующую ленту-серпянку так, чтобы она прикры- 
вала и заплатку, и швы. Наша задача — сравнять заплатку 
со стеной, нанося шпатлевку тонкими слоями (каждый 
последующий — после схватывания предыдущего) и сре- 
зая шпателем неровности. Понадобится 4-5 слоев. Перед 
окраской отшлифовать тонкой «шкуркой». 


Чем заделать дырку от дюбеля 
в бетонной стене? 


(Татьяна Осипова, г. Москва] 


Если дюбель остался в стене, то сначала нужно егоуда- 
лить. Для этого вкрутите саморез на 10-15 мм, чтобы 
он зафиксировался, но не распер дюбель, и ухвати 
Недавно заметил, что на крыше те пассатижами шляпку крепежного элемента. Раскачивая 
нашего дома из оцинкованной пластиковый или деревянный дюбель из стороны в сторону, 


выдерните его из стены. Затем надо заделать образовавшуюся 
стали появилась ржавчина. дырку. Пылесосом освободите участок от пыли и крошек, 


Что дела обильно смочите внутреннюю полость водой и замажьте 
дырку в стене шпаклевкой. После этого «зашкурьте» участок 
и закрасьте его подходящим оттенком. № 


(А. Тимофеев, Московская область) 


Чтобы продлить срок службы кровли, рекомендуем Е 
ве окопы НО ера окоишизанием Небо очистить Все мероприятия по 
металлическое покрытие от пыли и ржавчины. Ржавые 2, 
еее нона ремонту жилища 

для металла. я удаления сильно пов! енных ржавчи- Ра 7 
а ыыы проводите своевременно! 
ржовчины» — нанести его слоем 2-3 мн и через полчоса 

удалить. Ну а дальше можно приступать к окрашиванию 
Мелкие сквозные отверстия заделывают герметиком или 
эпоксидной автомобильной шпатлевкой. Краску наносят 
сначала на спуски под водосточными желобами, а затем на 
основную часть крыши. Для старой кровли достаточно двух 
3-7 дней. Если использовать для работы бытовой ручной кра 
аара даана а ае 


Столкнулась с такой проблемой 
на бетонном потолке в доме 
появилось несколько мелких 
трещин. Почему так произошло 
и что делать? 


(Татьяно Ясенева) 


Трещины чаще всего образуются на стыках плит. Но 
и сами плиты могут треснуть. Возможно, это произо 
шло из-за ошибок строителей, возводивших дом, или 
неравномерной усадки здания. Трещины можно заделать так 
тщательно зачистить их, убрав отколовшиеся кусочки бето 
на, и обстучать проблемные места, чтобы осыпалось все, что 
могло бы вскоре осыпаться, Затем углубления очистить от 
пыли и покрыть грунтовкой «Бетонконтакт». Трещины 
заделать цементно-песчаным раствором, 
а после высыхания нанести финишную 
шпаклевку, отшлифовать, загрунтовать и 
окрасить отремонтированную поверх- 
ность. Иногда для заделки мелких тре 
щин и стыков также применяют герме- 
тик на основе полиуретана. А более 
глубокие трещины лучше заполнять 
расширительной монтажной пеной. 
Затвердевшие остатки срезать, поверхность 
зашпаклевать, загрунтовать и окрасить. 
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старых домах полы чаще всего 
деревянные на лагах. В такой кон 
трукции лаги опираются на столби 
ки из кирг 


или бетонных блок 


з, г у землей и полом 
›е пространство. В домах, 
построенных по старинке, полы, как пра- 
вило, не утеплены, поэтому зимой вблизи 
пола холодно и гуляют сквозняки, приході 
ходить в теплой обуви, при этом еще ит 
сама деревянная кон 
струкция пола со 


әстается неб 


тить 


ә средств 


Чтобы решить проблему холодных, 

а зачастую и гнилых полов в старом 
доме, надо провести работы по замене 
старых лаг и напольного покрытия и 
вместе с этим утеплить конструкцию. 
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яет свои пер! 
качества по 


выс 


их н 
ствия вла; 
перепадов 


температуры 


ремонтируем ПОЛ МАСТЕР- 


Приступили к демонтажу старо- 

го пола. Для этого сначала 
освободили помещение от мебели, 
сняли старые плинтуса и линолеум. 


С помощью лома демонти- 

ровали старые деревянные 
доски. Их сохранили, чтобы в 
дальнейшем использовать в каче- 
стве чернового пола. 


Демонтировали старые дере- 
вянные лаги. 


Долее приступили к монтажу 
‘двух крайних лаг у противопо- 
ложных стен. Их выровняли по уров- 
ню. Между ними натянули шнур, по 
которому затем ровняли и устанав- 
ливали промежуточные лаги. 


Деревянные лаги из бруса 
уложили так, чтобы они опи- 
рались на края основания дома 
и на старые опоры из кирпича. 
Рекомендуемый шаг лаг — 600 мм. 


В местах соприкосновения дере- 

вянных лаг с основанием дома и 
кирпичными опорами уложили про- 
слойку из рубероида. 


Вдоль боковых сторон лагв 

нижней части прибили череп- 
ные бруски из бруса 50х50 мм, на 
которые в дальнейшем будет уло- 
жен черновой пол. 


Все деревянные элементы 
обработали огнебиозащитным 
составом для дерева. 


НАШ 
совет 


сли планируете бывать за 
городом зимой или поздней 
осенью, то обязательно озаботь- 
тесь утеплением дома, в част- 
ности пола. Это поможет умень- 


шить теплопотери в помещении. 


КЛАСС 
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На черепные бруски уложили 
черновые доски и закрепили 
их гвоздями. 


1 Настелили на черновой 

пол гидро-, пароизоляцию 
«Техноспан С», закрепили при 
помощи строительного степлера к 
лагам. 


1 1 Приступили к утеплению. 
Для этого в просветы между 

лагами заложили минераловатные 

плиты, обрезав их по размеру. 


1 После этого по всей поверх- 

ности расстелили паро- 
изоляцию с нахлестом 10-15 см, 
закрепили степлером. 


1 Затем у стены поперек лаг 
прибили крайнюю половую 
доску. После чего начали уклады- 
вать остальные доски, плотно при- 
жимая их, чтобы обеспечить макси- 
мальное примыкание друг к другу. 


1 Далее доски прибили к каж- 
дой лаге гвоздями. Затем 
уложили еще несколько досок, при- 
жали и снова прибили. И так далее. 


1 Последнюю доску подреза- 
ли до необходимой ширины 
и прибили гвоздями к лагам. 


1 Приступили к уклад- 

ке финишного наполь- 
ного покрытия — ламината. 
Предварительно настелили подлож- 
ку из вспененного полиэтилена. Ш 
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ВАША НАСТОЛЬНАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ 


утепляем ДАЧУ БУКАЗИН 


воими руками 


В помощь всем дачникам 
журнал «Любимая дача» 
предлагает новый буказин - 


, №4 2018 года. 


В этом выпуске мы 
расскажем вам о том, как 
превратить холодную дачу 
в теплый зимний дом. 


С помощью наших 
рекомендаций вы сможете: 


н. м 


отража! 
теплоизоляцию в бане 


Стройте вместе снами, и пусть ваш дом будет надежным и красивым! 


